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Requlacion de protecciones y equipaciones en FEKM.

Con el siguiente informe, realizado por el Comité Nacional de Arbitraje, se pretende poner las
pautas necesarias para en primer lugar, adecuar la normativa sobre equipaciones y material
de proteccion que debe llevar cada competidor en los campeonatos de Espafia tanto de Ring
Sport, como de Tatami Sport.

También se pretende adecuar las equipaciones y material de proteccion, a la normativa que la
organizacién internacional WAKO marca en sus reglamentos, y adaptarla a FEKM.

Por tanto, todo lo que se marca en este informe, sera lo oficial para todos los proveedores de
la Federacién Espafiola de Kickboxing y MuayThai, debiendo ser homologado por FEKM
mediante el Comité Nacional de Arbitraje.

Toda aquella equipacién o material de proteccion que no haya sido revisado y homologado
por el CNA, sera prohibido, y denegado su uso en cualquiera de los campeonatos de Espafia.

EQUIPACIONES Y PROTECCIONES EN TATAMI SPORT Y RING SPORT.

Para todas las modalidades de Tatami Sport (Pointfighting, Lightcontact y Kicklight), y en Ring
sport como Full Contact, Lowkick/Kickboxing y K1, las protecciones como casco protector,
guantes de proteccion o guantillas, DEBERAN SER DEL COLOR DE LA ESQUINA EN LA
QUE TENGA QUE PARTICIPAR EL COMPETIDOR OBLIGATORIAMENTE.

Por tanto, todas las equipaciones de seguridad descritas en el anterior parrafo, sélo podréa ser
de dos tipos de colores, ROJO Y AZUL.

Ningun otro tipo de color, ya sea blanco, rosa, negro,....., seran validos.

Por otro lado, las EQUIPACIONES DE ROPA que deben portar los competidores en
cualquiera de las modalidades en Tatami Sport 0 Ring Sport, incluida Formas Musicales,
PODRAN SER DE CUALQUIER COLOR, NO SIENDO NECESARIO QUE SEA DEL COLOR
DE LA ESQUINA EN LA QUE TENGA QUE PARTICIPAR EL COMPETIDOR.

Ninguna equipacion deportiva en Tatami Sport o Ring Sport podra llevar letras o inscripciones
en tailandés.

Lo que si sera obligatorio en las equipaciones de ropa para cada competidor, incluyendo
material de seguridad y ropa deportiva, es que sean de las marcas homologadas por FEKM
para cada modalidad de Tatami Sport o Ring Sport.
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TATAMI SPORT.

POINTFIGHTING.

Para Pointfighting la equipacion de cada competidor debe tener las siguientes caracteristicas:

POINTFIGHTING GLOVES - MIN. WEIGHT 6 0Z (1716: +/-5%)

N
o

Los dedos deben
estar cubiertos por el
guante, y el pulgar
debe estar unido al

guante. La guantilla debe tener un grosor de

relleno mayor de 40 milimetros en la
zona de golpeo.

La proteccién debe estar hecha de un material de alta calidad en la absorcién de golpes como EVA,

latex o espuma de celdas abiertas.
La parte exterior de la guantilla debe estar fabricada en cuero artificial de alta calidad, PU o cuero.

Con velcro para el agarre de la guantilla.
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En Pointfighting el uso de coderas sera gbligatorio.

En Lightcontact y Kicklight el uso de las coderas sera
opcional.

El cuello de la camiseta debe de ser
-~ "

en"V".
La manga estara por encima del
codo.

\ Los materiales deben ser de buena
/ \calidad y funcionales.

La cintura debe ser de entre
7 6 10 centimetros de ancho,
y de distinto color que el
pantalén.
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LIGHTCONTACT.

| )\

Camiseta con cuello
redondo.

La cintura debe ser de entre 7 6 10
centimetros de ancho, y de distinto color
que el pantalén.

Los pantalones deben de llegar hasta los tobillos.

KICKLIGHT

KICKLIGHT
..

~.. Cuello redondo

Camiseta sin mangas * ' Cintura de entre 7 2 10
| centimetros, con color diferente
al pantalén.
| ‘4 '/
/ ‘l/
-~

Pantalones por encima de
la rodilla
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TIBIALES Y BOTINES.

Los tibiales y botines seran los mismos para todas las modalidades de Tatami Sport, o sea,
Pointfighting, Lightcontact y Kicklight.

SHINGUARD FOR POINTFIGHTING, FULLCONTACT AND KICK LIGHT

El grosor debe ’
\ ser de mas de

\ 25 milimetros

A

La sujeccion debe de ser con velcro.

Los materiales de fabricacion deben de
ser de buena calidad.

Federacion Espafiola de Kickboxing. Edificio Business Center. Poligono. URTINSA. C/de los pintores, n°2, Oficina
301,28923, Alcorcon, Madrid. Teléfono: 916169810 - Fax:. 916169810 Correos: fek.secretaria@gmail.com ,
Miguel.secretariogeneral.fek@gmail.com



mailto:secretaria.fek@gmail.com
mailto:Miguel.secretariogeneral.fek@gmail.com

@@‘ﬂ% Federacion Espanola de Kickboxing i

i’ i 'i Edificio Business Center. Poligono URTINSA. Corsejo
\&M}; Clde los pintores, n°2, Oficina 301, / Bzgms de

28923, Alcorcon, Madrid.

.
Yiexgon®

FOOTPROTECTOR (KICKS) FOR POINTFIGHTING, LIGHT - FULL CONTACT AND KICK LIGHT

La proteccion de la zona de golpeo del empeine debe de ser de 2 cm de ancho, y de 1,50 cm en la parte del talon.
El peso del botin debe de ser al menos de 171 gramos (6 onzas) para la talla L. Tolerancia de +/- 5 %.

El material de fabricacion debe de ser de espuma en celdas, goma EVA 6 latex.

La parte exterior del botin debe de ser de cuero, cuero artificial, PU 6 materiales similares de buena calidad.

MASCARA DE PROTECCION (Solamente para menores 10/11/12 afios)

Las mascaras protectoras seran permitidas solamente para menores de 10, 11 y 12 afios.

Las mascaras protectoras deben realizarse en policarbonatos que mantengan la seguridad
del propio competidor, y de los demas competidores y fabricada con materiales de alta
calidad.

Deberan acoplarse al casco protector mediante cintas de velcro o ajustes elasticos, sin poder
realizarse mediante otra forma de union.
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CASCO PROTECTOR TATAMI SPORT Y RING SPORT.

Parte trasera con
sujeccion de velcro.

Con la cara abierta, sin
cubrepémulos.

on protecion para las
irejas.

La sljeccién de la barbilla se realizara El casco protector debe tener proteccior
mediante velcro, y no podra tener superior
ninguna hebilla metalica ni de plastico.

Los materiales de fabricacion del casco protector debera ser de cuero, cuero sintetico, goma injectada de buena
calidad, con un grosor de proteccion para la cabeza suficiente para que el competidor no sufra dafios.

GUANTES PARA TATAMI SPORT Y RING SPORT (Menos en Pointfighting).

= WEIGHT: 100Z = 2846 (+/-5%)

14-16CM
: N ) \
e /) Relleno
[ (+)50M
8-10CM k\ , (o ‘
- 10M MINIMUM

5CM

Los guantes deben de fabricarse en cuero suave y la paima del guante debe ser de materiales de alta calidad.

El relleno de la zona de los nudillos debe tener al menos un grosor de 5 centimetros, y ser de materiales de alta calidad.
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CARACTERISTICA ESPECIAL DE LA CAMISETAS DE COMPETICION.

Las camisetas de los competidores en Tatami Sport, tanto en Pointfighting, Lightcontact y
Kicklight se veran afectadas por esta norma. También en Ring Sport en la categoria de junior
17/18 afios y senior.

Las camisetas deberan contener solamente las siguientes caracteristicas, dependiendo del
modelo de camiseta:

1. Logo FEKM, Logo regional y logo marca homologada oficial, todo ello en la parte
delantera de la camiseta, y las iniciales de la comunidad auténoma en la espalda.
2. Logo FEKM, Logo Regional y en una manga el logo de la marca oficial, y las iniciales
de la comunidad autbnoma en la espalda.
El logo de FEKM, el logo de la federacion regional y la marca oficial deberan medir 8
centimetros.

El logo de FEKM, escudo regional se realizaran en un solo color dependiendo del color de la
camiseta.

En colores oscuros se realizara en color claro, y en colores claros se realizara en oscuro.

La marca comercial podra ir colocada en
los lugares donde marcan las flechas

= <~

En la parte izquierda, a la altura del
pecho, debera aparecer el escudo de
la federacion autonomica de 8

En la parte derecha, a la altura del centimetros de diametro.

pecho, debera aparecer el escudo de
FEKM de 8 centimetros de diametro.

{

=
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£n la parte trasera de la

~ camiseta, solo apareceran las
siglas de la federacion
autondmica.

RING SPORT
En las categorias de Ring Sport, estas seran las reglas de equipamiento de cada competidor.

FULL CONTACT

La cintura debe medir entre 7 y 10
centimetros, y debe llegar hasta los tobillos.

El pantalén debe llegar desde la cintura, hasta los tobillos.
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SHINGUARD FOR POINTFIGHTING, FULLCONTACT AND KICK LIGHT
e !
25 milimetros

La sujeccion debe de ser con velcro.

Los materiales de fabricacién deben de
ser de buena calidad.

KICKBOXING/LOWKICK.

La cintura debera tener un ancho de
entre 7 y 10 centimetros, con distinto
lor al pantalén.

El pantalén debera tener una largura
maxima, que es por encima de la rodilla.

el pantalén.
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La cintura debe medir entre 7 y 10
centimetros, y debe llegar hasta los tobillos.

El agarre de las espinilleras sera de veicro.
Sin hebillas de plastico ni metalicas.

> &

-
Deberan tener un
espesor de 2,50 cm
de ancho

__

Federacion Espafiola de Kickboxing. Edificio Business Center. Poligono. URTINSA. C/de los pintores, n°2, Oficina
301,28923, Alcorcon, Madrid. Teléfono: 916169810 - Fax:. 916169810 Correos: fek.secretaria@gmail.com ,
Miguel.secretariogeneral.fek@gmail.com



mailto:secretaria.fek@gmail.com
mailto:Miguel.secretariogeneral.fek@gmail.com

0N o 7 -~ o °
@M% Federacion Espanola de Kickboxing aip

&
Consejo

E..'; A& Edificio Business Center. Poligono URTINSA. j
\ M‘ }5 C/de los pintores, n’°2, Oficipa 301, // BL;BE:\?S de
X 28923, Alcorcdn, Madrid. 2

O

..g.“

Camiseta menores en modalidad de Ring Sport.

Los menores de 17 y 18 afios que participen en modalidades de Ring Sport K1, Full Contact o
Kickboxing/Lowkick, deberan llevar este tipo de camisetas.

CAMISETA PARA MENORES 17 Y 18 ANOS EN RING SPORT

,‘ . Cuello redondo.

El escudo de FEKM sera = FEKM Sin mangas
obligatorio, en la parte
superior a la altura del

pecho, con un diametro de

8 centimetros El escudo de |a federacion ird en la parte izquierda
a la altura del pecho, con un diametro de 8
centimetros

v
W

Camiseta senior modalidades Ring Sport.

Camiseta de tirantes para Senior en Ring Sport

En Ring Sport Senior, todos los competidores usaran camiseta de
tirantes en Full Contact, Lowkick/Kickboxing y K1.

Llevara el escudo de FEKM, federacion autonémica y marca
omercial, en los puntos marcados.

Escudo

FEKM 8 En la parte trasera, iran las iniciales de la comunidad
centimetros autonomica.

de diametro.

Escudo federacion autonomica en 8 centimetros
de diametro.

Las flechas marcan el lugar donde podrair la
arca comercial.

12
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EQUIPACIONES DE SEGURIDAD TANTO PARA TATAMI SPORT COMO RING SPORT.

Dentro de los elementos de proteccion también se regiran los siguientes:

e Coquilla de proteccion masculina y femenina, como protector de pecho, que deberan
ser de plastico inyectado resistente a los golpes.

e Tobilleras, que seran de algodén o fibra elastica.

e Vendas de proteccidn para las manos de algodén con una longitud de 5 a 6 metros.
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Director del CNA "“-:..-’

Federacion Espafiola de Kickboxing. Edificio Business Center. Poligono. URTINSA. C/de los pintores, n°2, Oficina
301,28923, Alcorcon, Madrid. Teléfono: 916169810 - Fax:. 916169810 Correos: fek.secretaria@gmail.com ,
Miguel.secretariogeneral.fek@gmail.com

QRO


mailto:secretaria.fek@gmail.com
mailto:Miguel.secretariogeneral.fek@gmail.com

